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Direction le Fil des Couzes, place de la 
Halle tenu par Hélène DESCHAMPS depuis 
qu’elle a repris Mimi Couture. Couturière et 
membre de la Chambre Départementale de 
la Couture, elle peut entreprendre pour vous 
tous types de travaux sur vos vêtements du 
pantalon aux robes de soirée ou de mariée. 
Hélène tient surtout à la qualité de ses 
retouches et à la satisfaction de sa clientèle. 

Notre couturière a plus d’un fil dans son 
sac puisqu’elle crée et réalise aussi divers 
accessoires colorés : trousses, sacs, vêtements, 
etc.. Elle est aussi bien accompagnée puisque 
Séverine de « La folie des épingles » l’épaule 
une fois par semaine à la boutique. A l’entrée, 
il y a aussi un corner de vente d’artisans 
créateurs pépites sélectionnés par Hélène qui 
change saisonnièrement.

Nouveau pour cet été, Hélène confectionne 
pour vous une collection capsule de 
vêtements à taille unique composée de draps 

Et si on couZait ?

Contact
› LE FIL DES COUZES

6 place de la Halle

06 27 67 14 13

Ouvert le mardi de 10h à 13h 
Mercredi de 10h à 12h30 – 16h à 18h 
Jeudi et vendredi de 14h à 18h et samedi  
de 10h à 12h30.

  @lefildescouzes

anciens : robe, jupe, pantalon. Attention, 
rien de vieillot là-dedans, les tissus sont 
sélectionnés et teintés pour donner du peps 
au vêtement. Le plus, le confort de ce tissu qui 
a l’avantage d’être « anti-transpirant ». 

Cela nous donne envie de suivre le fil des 
futures idées made in* le Fil des Couzes !

*fabriqué par

Mercredi 17 septembre
Viens profiter de nombreuses animations :

Courses de Mario Kart, Dessins, Chasse aux livres...

FÊTE DE LA RENTRÉE !

https://www.facebook.com/lefildescouzes
https://www.instagram.com/leschtitesmarmottes/
https://www.instagram.com/lefildescouzes/
https://www.facebook.com/oci.issoire
https://www.ica63.fr/
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Envie d’être aussi belles ?

Contact
30 ans d’existence dans l’immobilier, 
et depuis 2023 une division spécialisée 
commerce et entreprise avec en exclusivité 
pour le Puy de dôme une agence à Issoire. 
A sa tête, le couple Karine et David 
JONCOUX qui travaillent tous deux avec une 
belle complémentarité. Elle, scientifique 
de formation et férue de chiffres au poste 
de directrice de cabinet et responsable de 
gestion ; et lui, responsable de différents 
commerces depuis de nombreuses années 
et aujourd’hui agent commercial aux côtés 
d’un troisième personne sur le secteur de 
Riom. L’équipe devrait s’étoffer dans les 
mois qui viennent sur Issoire pour soutenir 
le développement de l’agence.
L’activité englobe tous les secteurs 
d’activités immobilières et commerciales. 
Si vous avez le souhait de louer ou 
d’acheter un local pour y développer une 
activité commerciale, ou l’envie d’investir, 
c’est ici que vous allez retrouver l’ensemble 
des offres de biens à la location et à l’achat. 
L’idée d’accompagner et de soutenir les 
porteurs de projets est d’ailleurs un sujet 
qui tient à cœur à David JONCOUX qui 
souhaite développer cet axe, partager son 
expérience et valoriser le commerce de 
proximité. Dans le cas où vous souhaitez 
vendre un bien, vous pouvez aussi vous 
adresser à l’agence qui sera très pro active 
pour la recherche d’acquéreurs. L’agence 
va mettre en place à la rentrée également 
une activité de gestion locative pour les 
locaux professionnels. Il ne vous reste plus 
qu’à pousser la porte…

Cécile METTIVIER, ancienne sage-femme, 
reste engagée dans le bien-être des autres 
avec l’ouverture de son espace boulevard 
George Hainl. Formée au yoga et à l’hypnose, 
elle vous propose un accompagnement doux 
et personnalisé pour prendre soin de vous. 
Installée récemment à Issoire, elle exerçait 
déjà cette activité en Savoie.
Commençons par l’activité physique avec les 
séances de yoga adultes proposées en petits 
groupes ou en individuel. Vous avez envie de 
tonifier votre corps tout en vous ressourçant, 
c’est le sport idéal ! Et, il se pratique à tout 
âge et peu importe sa condition physique. 
Cécile termine tous ses cours par un temps 
de méditation. Une séance d’essai est offerte 
et ensuite des forfaits à tarif dégressifs 
existent. Les séances durent une heure et 
ont lieu le lundi à 18h30, le mardi à 9h00 
ou le jeudi à 18h15 et 19h30. Intéressant et 
grâce à son expérience professionnelle, Cécile 
accompagne les femmes enceintes avec des 
séances pré et post natales.

Sylvie COLLAY et Ophélie MARCHEIX, 
c’est le duo mère/fille à la tête de la 
boutique Aussi Belles de la rue Gambetta. 
Forcément complices, ce projet familial 
leur tenait à cœur depuis plusieurs années 
et c’est avec enthousiasme qu’elles 
démarrent l’aventure à Issoire. Toutes 
deux conseillères en image, elles pourront 
mettre à votre service leurs conseils en 
colorimétrie et morphologies. Sur place, 
une collection de vêtements tendance du 
36 au 44 pour être looké toute l’année. 
Les deux femmes choisissent ensemble la 
collection et veulent séduire une clientèle 
de tout horizon.

Un coup de cœur sur une pièce mais qui 
n’est plus dans votre taille ? Aussi belles 
vous promet une réception ultra rapide du 
produit. Pareil pour les nouveautés, le duo 
veut vous proposer des pièces à la pointe 
de la mode alors n’hésitez pas à suivre 
leurs réseaux sociaux pour être informé des 
arrivages. Une gamme d’accessoires et de 
bijoux en acier inoxydable et en matériaux 
naturels complètent l’offre.

La boutique est aussi ouverte pendant la 
pause déjeuner, alors n’hésitez plus ! 

Pour la gestion de ses émotions ou de ses 
angoisses, Cécile peut vous accompagner par 
l’hypnose. Elle accueille aussi vos enfants et 
ados pour dépasser un blocage ou travailler 
sur leurs émotions. L’hypnose est un état 
d’hyper focalisation que Cécile vous guide 
pour l’atteindre. Vous restez en pleine 
conscience à tout moment, cela vous aide à 
prendre du recul sur le quotidien et sur les 
problématiques que vous avez.

Prêt à adopter la zen attitude et à libérer 
votre potentiel ?

Contact Contact
› CÉCILE METTIVIER
8 bd Georges Hainl
06 20 77 67 38
https://cecilemettivier.com
Sur rendez-vous

› AUSSI BELLES

11 rue Gambetta
Du mardi au vendredi de 9h30 à 18h30
Samedi de 9h00 à 18h30

 Aussi Belles

 aussi.belles

Cap sur le bien-être ! 

Les agences  
Guy Hoquet vous 
connaissez ?

> HOQUET BUSINESS 
8 bd Georges HAINL
Du lundi au vendredi : 9h-12h et 14h-18h 
Sur RDV
cabinetarno@hoquetbusiness.com
hoquetbusiness.com 

https://cecilemettivier.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100075071871617
https://www.facebook.com/profile.php?id=61575542506284
https://www.instagram.com/atelierlesbonheursdesophie/
https://www.instagram.com/au_royaume_d_elfea/
https://www.instagram.com/aussi.belles/
http://cabinetarno@hoquetbusiness.com
http://hoquetbusiness.com


ica63.fr mai > juil. 2025 I N°81

Contact

Se protéger en étant stylé !

C’est tout nouveau à Issoire place du 
Chancelier Duprat, Julie BERGONNIER met à 
votre disposition ses talents de couturière. 
Fermeture éclairs, ourlets et ajustements 
n’ont plus de secret pour elle. Solé Couture 
Création c’est le nom de la boutique : couture 
ET création avec une partie vêtements sur 
mesure, des sacs fait main et des accessoires.
Julie reçoit également beaucoup de vêtements 
deuxième main en bon état qui bénéficient de 
son coup d’œil avisé et, qui ensuite viennent 
agrémenter la partie friperie de la boutique. 
Actuellement, elle propose un portant du 34 
au 54.
Pour ceux qui souhaitent apprendre, des cours 
de couture vont voir le jour à la fois en collectifs 

Des retouches mais pas que !

› SOLÉ COUTURE CRÉATION

1 place Chancelier Duprat
06 47 41 60 12
Mardi 10h-18h ; Mercredi 10h-17h   
Jeudi et vendredi 9h30 -18h  
Samedi 10h-13h30

   @solecouturecreation

vous accueille au magasin et traite l’ensemble 
des devis et commandes.

Le showroom vous propose sur place de 
nombreuses références à acheter en direct mais 
aussi à personnaliser, HSP peut faire flocker ou 
broder à votre demande le logo ou l’identité de 
votre entreprise. De l’industrie à l’agroalimentaire 
en passant par la restauration, la boutique saura 
répondre à vos attentes grâce à ses différents 
catalogues. En tant qu’indépendants, HSP 
a la chance de vous proposer de nombreux 
fournisseurs. 
Et côté style, la marque Carharrt initialement 
spécialisée dans les vêtements de travail et 
tendance depuis quelques années tient une place 
de choix dans la boutique avec sa collection.
Particulier ou professionnel, il est temps de 
s’équiper ! 

Contact
› HSP

Zone du Chapeau Rouge
06 11 20 02 04
Lundi au jeudi 8h30-12h00 14h00-18h00  
Vendredi 8h30-12h00 14h00-17h00   
Samedi 9h00-12h00
https://www.hsp63.fr/

  HSP63 

 hsp.63

et en individuels. Des mini stages permettront 
aussi de se focaliser sur un thème et de repartir 

avec la création du jour. Une envie de se mettre 
au fait main ?

De la chaussure de sécurité, aux produits 
d’hygiène en passant par les équipements de 
protection, HSP ce sont Céline et Maxime deux 
indépendants expert en prévention et sécurité 

pour les entreprises de toutes tailles. Maxime, le 
commercial se déplace sur site pour évaluer vos 
besoins et vous proposer la meilleure solution 
pour votre entreprise jusqu’à la livraison. Céline 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100072226322982
https://www.instagram.com/leschtitesmarmottes/
https://www.instagram.com/solecouturecreation/
https://www.hsp63.fr/
https://www.facebook.com/HSP63
https://www.instagram.com/leschtitesmarmottes/
https://www.instagram.com/hsp.63/
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Tous les détails commerce-issoire.fr

Mercredi 17 sept
Pl. République

14h-17h
A la rentrée,
 c’est décidé
on s’amuse !

Joue tout l’été sur commere-issoire.fr ou flash 
le Qr code. Publie une photo humoristique ou décalée
devant un commerce issoirien, et tente de gagner
100€ en chèques cadeaux !
tirage 17/09 pendant Fête la 

Rentrée 

Trouve et gagne
des livres cachés !

  
Viens dessiner et jouer

dans l’espace garderie...

  

Viens faire la course
 de voitures téléguidées !

  

https://commerce-issoire.fr/evenement/jeu-de-lete/

https://commerce-issoire.fr/
https://commerce-issoire.fr/evenement/jeu-de-lete/

